(Rowjuzins, S5 «. Cln. — 479 «. (hn.)

Du bist..

v .. bereits ausgebildeter Tiertherapeut und mochtest dein
Wissen festigen oder dein Behandlungsspektrum erweitern? ,

v' .. noch auf der Suche nach DEINEM Traumberuf und ziehst eine _ ¥
Ausbildung zum Pferdetherapeuten in Betracht?

v’ .. auf der Suche nach ,dem besonderen Weg“ und mochtest es
,anders, als die anderen“ machen?

v .. Pferdebesitzer und mochtest dich zum Wohle deines
Vierbeiners und deiner selbst fortbilden?

Nach nunmehr 12 Jahren als selbststandig arbeitende k
Pferdeosteopathin und Humanphysiotherapeutin wird es mir im

Laufe der Jahre mehr und mehr ein Bedurfnis, mein Wissen an

andere pferdebegeisterte und gesundheitsbewusste Menschen weiterzugeben. Mittlerweile leben
wir in einer Zeit, in der viele Menschen verlernt haben, genau zuzuhodren, hinzuschauen, und hinein
zu fuhlen,...!
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Unbewusstheit, Stress und Hektik pragen unseren Alltag. Unsere Pferde reagieren darauf, sie
senden Signale, wollen mit uns ,sprechen®, aber wir verstehen sie nicht. Deshalb liegt mir die
Weitergabe meiner Erfahrungen, die Schulung der
Sinne, das Wiedererlernen von Bewusstheit am
Herzen. Fur einen besseren Umgang mit unseren
Pferden, mit unseren Mitmenschen und im gesamten
Kollektiv.

Und genau an diese Menschen, welche wieder mehr
Bewusstheit in ihr Leben bringen mochten und denen
es eine Herzensangelegenheit ist, zu helfen und zu
heilen, wenn vielleicht auch etwas ,ab von der Norm*,
richtet sich mein nachfolgendes Angebot.

Ich habe einen ,Baukasten“ zusammengestellt, der dir
die Moglichkeit gibt, selbst zu bestimmen, in welchem
Umfang und in welchen Themenbereichen du dich
weiterentwickeln und dein Wissen festigen mochtest.
Lege fest, fur welche Inhalte du dich speziell
interessierst, erstelle dir im beigefugten
yunverbindlichen Anfrageformular” DEIN individuelles
Bildungsangebot und gemeinsam planen wir darauf
basierend die fur dich passenden Termine.
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Deine Vorteile:
v fir dich passende Terminplanung
v Inhalte, Dauer und Umfang bestimmst du selbst
v" keine groBBen Gruppen, sondern individuelle Betreuung
v finanzielle Flexibilitat o orm

‘ x.-.,
Mit und Seele dabei? W

Dann freue ich mich auf deine Anfrage!

Aileen Ullrich
DIPO-Pferdeosteotherapeutin
Humanphysiotherapeutin
sektoraler Heilpraktiker fur
Physiotherapie

Telefon: 015202982399
Mail: aileenullrich@gmx.de
www.pferdephysio-erzgebirge.de
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Individuelle Bildungsplanung - Stelle dir DEIN Praktikum selbst zusammen

Block I - Hospitationen Block Il - Mini-Workshops am eigenen Pferd oder Schulungspferden
Hospitieren am Kundenpferd im Rahmen der Behandlungstouren Exterieurbeurteilung/ Ganganalyse
v" Mitwirken an der Befunderhebung und Erstellen von v' Beurteilung des Pferdes im Stand und in der Bewegung
Therapieansatzen v' Erfassen von Mingeln im Exterieur und den Grundgangarten
v" KEIN praktisches Anwenden von Techniken am Kundenpferd

Trainingseinheiten an der Longe oder unter dem Sattel
v" Wie longiere/reite ich mein Pferd effektiv und
gesunderhaltend?
v' Méglichkeiten des Muskelaufbaus

Befunderhebung
v" Wie erstelle ich einen osteopathischen Befund?
v/ Méglichkeiten der Befunderhebung am Pferd

Reitweisen und ihre spezifischen Probleme
v/ Nutzungstypen im Sport- und Freizeitbereich
v" nutzungsabhingige Probleme/ Therapieansitze

Grundlagen zum Thema Ausriistung
v’ Satteltypen
v' Ziumungen und Hilfsziigel

Biomechanik der Grundgangarten
v' Biomechanik der Grundgangarten

v’ Erkennen von Auffélligkeiten und Méangeln in den GGA
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Block Il - Tagesseminare in Theorie und Praxis Ursache-Folge-Ketten

v" Erarbeiten von Ursache-Folge-Ketten anhand von Fallbeispielen
Massage- und Dehntechniken (inkl. Skript)

v" Muskelphysiologie

v" Indikationen/Kontraindikationen

v' Erarbeiten der wichtigsten Muskelgruppen am Pferd individuelle Praxisstunden

v' Umsetzen der Techniken in die Praxis v" zu einem Thema deiner Wahl oder

v'  allg. Behandlungshinweise v"in Anlehnung an die Theorieeinheiten der Blécke II- V

(Festigung des theoretischen Wissens)

allgemeine theoretische Grundlagen zur Blutegel-Therapie (inkl. Skript)
Anatomie, Haltung und Transport
Indikationen/Kontraindikationen Block IV - Wochenend-Seminare der klassischen Osteopathie ***
Arbeitsablaufe
rechtliche Grundlagen

AN NI NN

Grundlagen der klassischen Osteopathie (inkl. Skript)
v' Behandlungstechniken
v' Biomechanik
v'  allgemeine Arthrologie, Osteologie, Myologie

Flexibles Taping am Pferd (inkl. Skript)

v" Wirkungsweise der Tapes

v" Indikationen/Kontraindikationen

v" Anlageformen Schulterblatt/Oberarm/Unterarm (inkl. Skript)
v'  spezielle Krankheitsbilder v'  Osteologie, Myologie, Biomechanik
v/ Regeln fiir die Tape-Anlagen v'  gelenkige Verbindungen

v/ osteopathische Tests und Korrekturen

Physio-Fit fiir Reiter — Kurs ohne Pferd (inkl. Skript) . i - -
hiufige Probleme im Sattel R6hrbein und Zehe.nknochen.der.Vorhand .(|nkl. Skript)
Einfluss der reiterlichen Psyche und Physis auf das Pferd ‘; OsteoIFnge, My.olog|e, Biomechanik

Mobilitit und Balance gelenkige Verbindungen

v'  osteopathische Tests und Korrekturen

AN NN

Erarbeiten eines Ubungsprogrammes fiir die wichtigsten
Schliisselpunkte des Reiters

Oberschenkel und Knie (inkl. Skript)
v' Osteologie, Myologie, Biomechanik
v' gelenkige Verbindungen
v'  osteopathische Tests und Korrekturen

Farblicht-Therapie (inkl. Skript)
---ab 2026 ---

Pferdephysiotherapie Aileen Ullrich DIPO-Pferdeosteotherapeutin
Humanphysiotherapeutin und sektoraler Heilpraktiker fiir Physiotherapie



Block V - besondere Wege fiir besondere Menschen

1 Tag Heilstromen (inkl. Skript)
v" Wirkung des Heilstrémens
v"  Die 26 Energieschlésser und deren Bedeutung
v" Vorgehensweise beim Heilstrémen
v' Strémen der Energieschlosspunkte am Pferd

Réhrbein und Zehenknochen der Hinterhand (inkl. Skript)

v/ Osteologie, Myologie, Biomechanik
v' gelenkige Verbindungen
v' osteopathische Tests und Korrekturen

1 Tag Radiasthesie (inkl. Skript)
---ab 2026 ---

Becken und Kreuzbein (inkl. Skript)
v/ Osteologie, Myologie, Biomechanik
v/ gelenkige Verbindungen
v' osteopathische Tests und Korrekturen

2 Tage Energetische Osteopathie im parietalen System (inkl. Skript)
Grundlagen der energetischen Osteopathie

Biomechanik

Testung der Gelenke in Theorie und Praxis

energetische Korrektur der Gelenke in Theorie und Praxis

AN NI NN

Wirbelsdaule und Thorax (inkl. Skript)
v/ Osteologie, Myologie, Biomechanik
v" gelenkige Verbindungen
v/ osteopathische Tests und Korrekturen

2 Tage Einfithrung in die Grundlagen der Akupressur (inkl. Skript)
---ab 2026 ---

Kopf und Z3hne (inkl. Skript)
v'  Osteologie, Myologie, Biomechanik
v' gelenkige Verbindungen
v Klinik

2 Tage Einfiithrung in die Grundlagen der Meridianbehandlung (ink.
Skript)
--- ab 2026---
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Huf (inkl. Skript)
v' Osteologie, Myologie, Biomechanik
v' gelenkige Verbindungen
v Klinik

Klinik des Pferdes (inkl. Skript)
v' Erkrankungen der Vorhand
v" Erkrankungen der Hinterhand
v' Erkrankungen der Wirbelsiule
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Preisliste: (Stand 01.03.2024)

Block Dauer pro Einheit Preis pro Einheit Tandem-Konditionen*
(inkl. 19% Mwst.) (inkl. 19% Mwst.)
Block I - % Tag (ca. 3 Stunden) 50,- Euro
Hospitationen
1 Tag (ca. 7 Stunden) 80,- Euro
** Block Il - 60-120 Minuten 160,- Euro
Mini-Workshops am eigenen Pferd oder
Schulungspferden
** Block Ill - 4-6 Stunden 190,- Euro
Tagesseminare in Theorie und Praxis
**% Block IV - 2 Tage a 6 Stunden 480,- Euro
Wochenend-Seminare der klassischen
Osteopathie
Block V - 1 Tagesseminare a 6 Stunden 220,- Euro
besondere Wege fiir besondere Menschen
2 Tagesseminare a 6 Stunden 480,- Euro

Kombi-Paket , ganzheitlich arbeitender verteilt Gber 12 oder 24 Monate in 4.500,- Euro 4.200,- Euro
Pferdeosteopath” 7 Tageskurse und

v' 9 Blocke klassische Osteopathie 10 Wochenend-Blécken

Y energetische Osteopathie Prifungsmodul exklusive (1 Tag) 220,- Euro

v' Befunderhebung/Exterieurbeurteilung ’

v' Biomechanik der Grundgangarten/

Ganganalysen

v" Reitweisen und Ausriistung

v' Massage- und Dehntechniken

v flexibles Taping

v Blutegeltherapie

v Heilstromen
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* Geteilte Freude ist doppelte Freude!

,Tandem-Ausbildung”

Du findest einen zweiten Interessenten, der mit dir gemeinsam die Module buchen maochte?
Dann bekommt ihr bei verbindlicher Anmeldung alle aufgelisteten Blocke zu vergunstigten
Konditionen.

** die Blocke Il und Il biete ich
weiterhin auch als Tageskurse fur
Vereine und Stallgemeinschaften an.
Bei Interesse an einem Kurs bei
euch vor Ort sende ich gerne ein
individuelles Angebot zu.

*** fiir Kurse aus Block IV
medizinische Vorkenntnisse in
Anatomie und Physiologie dringend
empfohlen.

Daher richtet sich dieser Kursblock
vorrangig an Personengruppen

mit (tier)therapeutischer Grund-
ausbildung.
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